
ESTADO DO MARANHÃO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JOÃO LISBOA 
COMISSÃO PERMANENTE DE LICITAÇÕES 

A VISO DE LICITAÇÃO 
PREGÃO ELETRÔNICO nº 035/2022 

A Prefeitura Municipal de João Lisboa - MA, por seu Pregoeiro e Equipe de Apoio, toma 
público para conhecimento de todos que realizará licitação na MODALIDADE: Pregão 
Eletrônico. TIPO: Menor Preço por Item. OBJETO: Aquisição de gêneros alimentícios para 
compor o cardápio da merenda escolar. CÓDIGO UASG: 980809. BASE LEGAL: Lei nº 
10.520/02, Decreto Federal nº 10.024/2019, Lei nº 8.666/93 e as condições do Edital. Data de 
Abertura: 23 de dezembro de 2022 às 08:00 hs (oito horas), horário de Brasília - DF. O Edital 
e seus anexos poderão ser consultados e obtidos no endereço eletrônico 
www.comprasgovemamentais.gov.br, http://joaolisboa.ma.gov.br, no Mural de Licitações -
TCE - MA, podendo ainda ser obtido por meio de solicitação no e-mail 
cpljoaolisboa@hotmail.com e, por fim, consultado, lido e obtido em sua versão impressa 
mediante o recolhimento de R$: 20,00 (vinte reais) através de DAM (Documento de 
Arrecadação Municipal), na sede da Comissão Permanente de Licitações, com endereço na 
sede da Prefeitura Municipal de João Lisboa (MA) sito na Av. Imperatriz nº 1331, Centro, nos 
dias úteis, no horário das 08:00 horas às 12:00 horas. 

João Lisboa (MA) 05 de dezembro de 2022 

Marco~Lima 
Pregoeiro 



ESTADO DO MARANHÃO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JOÃO LISBOA 
COMISSÃO PERMANENTE DE LICITAÇÕES 

DIÁRIO OFICIAL DA UNIÃO 

PARA PUBLICAÇÃO EM 08.12.2022 

PREGÃO ELETRÔNICO nº 035/2022 
A Prefeitura Municipal de João Lisboa - MA, por seu Pregoeiro e Equipe de Apoio, torna 
público para conhecimento de todos que realizará licitação na MODALIDADE: Pregão 
Eletrônico. TIPO: Menor Preço por Item. OBJETO: Aquisição de gêneros alimentícios para 
compor o cardápio da merenda escolar. CÓDIGO UASG: 980809. BASE LEGAL: Lei nº 
10.520/02, Decreto Federal nº 10.024/2019, Lei nº 8.666/93 e as condições do Edital. Data de 
Abertura: 23 de dezembro de 2022 às 08:00 hs (oito horas), horário de Brasília - DF. O Edital 
e seus anexos poderão ser consultados e obtidos no endereço eletrônico 
www.comprasgovernamentais.gov.br, http://joaolisboa.ma.gov.br, no Mural de Licitações -
TCE - MA, podendo ainda ser obtido por meio de solicitação no e-mail 
cpljoaolisboa@hotmail.com e, por fim, consultado, lido e obtido em sua versão impressa 
mediante o recolhimento de R$: 20,00 (vinte reais) através de DAM (Documento de 
Arrecadação Municipal), na sede da Comissão Permanente de Licitações, com endereço na 
sede da Prefeitura Municipal de João Lisboa (MA) sito na Av. Imperatriz nº 1331, Centro, nos 
dias úteis, no horário das 08:00 horas às 12:00 horas. MARCOS VENÍCIO VIEIRA LIMA 
-PREGOEIRO 



DIÁRIO OFICIAL DA UNIÃO - seção 3 

AVISO DE HOMOLOGAÇÃO 
TOMADA DE PREÇOS N• 10/ 2022 

Em face ao proferido pela COMISSÃO PERMANENTE DE LICITAÇÃO - CPL 
consoante dispõe a lei 8.666/93 e alterações posteriores, resolve: 

HOMOLOGAR o objeto da Tomada de Preços n9 010/2022, para a Contratação 
de Empresa para a prestação de serviços de Reforma da Praça do Mercado no Município 
de Fortuna / MA, a Empresa vencedora abaixo citada, conforme especificações na Ata de 
julgamento e termo de Adjudicação da CPL. 

G R CONSTRUCOES E SERVICOS EIRELI 
CNPJ: 35.084.600/0001-60 , RUA VINTE E UM NºlS A CONJ. RIO ANIL, LOJA 07 

PAV. 01, BAIRRO - RIO ANIL 
SÃO LUIS • MA, CEP: 65.061-830 
OBJETO: Contratação de Empresa para a prestação de serviços de Reforma da 

Praça do Mercado no Município de Fortuna / MA. VALOR: RS 482.423,95 (quatrocentos e 
oitenta e dois mil, quatrocentos e vinte e três reais e noventa e cinco centavos). 

Fortuna/MA, 10 de novembro de 2022. 
ROBERTA REGINA RODRIGUES SOARES 
secretária Municipal de Administraçao 

PREFEITURA MUNICIPAL DE ICATU 

EXTRATO DE CONTRATO 

PREGÃO ELETRÔNICO SRP N.• 022/2022 
PROCESSO N.• 1249/2022. PREGÃO ELETRÔNICO SRP N.• 022/2022. CONTRATO N• 
001.2022.1249.2022. PARTES: A SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, inscrita no 
CNPJ/MF sob nci 30.589.442/(X)()1~86, com sede na Rua Coronel Cortês Maciel, s/n, lcatu, 
neste ato, representada por Heloide Barbosa C~lho Azevedo, inscrito no CPF sob o nll 
810.503.643-68, RG nll 073588297·5, residente e domiciliado, na Avenida Bandeira, s/nll, 
cacaueiro, nesta cidade, doravante denominado(a) CONTRATANTE e, do outro lado, a 
empresa A M LOCAÇÃO SERVIÇOS E COMERCIO LTDA, inscrita no CNPJ sob o número 
15.391.362/0001-28, localizado à Rua Joao de Deus, N• 26, Centro, CEP n• 65.S40-000, 
Santa Quitéria - MA. BASE LEGAL: lei Federal n• 8.666, de 21 de junho de 1993 e a Lei 
Federal 10.520 de 17 de julho de 2002. OBJETO: Aquisição de veículos automotores 
visando atender as necessidades da Prefeitura Municipal lcatu • MA. VALOR: R$ 299.239,36 
!duzentos e noventa e nove mil, duzentos e trinta e nove reais e trinta seis centavos). 
PRAZOS: 31 de dezembro. DOTAÇÃO ORÇAMENTÁRIA: Unidade: FUNDES Atividade: 
12.361.0188.1059.0000 • Aquisição de equipamentos para escolas do ensino fundamental 
Natureza: 4.4.90.52 • Equípamento e material permanente SubElemento: 48 - Veículos 
diversos Fonte de Recurso: 1.542. ICATU/MA, 02 de dezembro de 2022. Secretaria 
Municípal de Educaç~o, neste ato. representada por. Heloide Barbosa Coelho Azevedo. 

EXTRATO DE CONTRATO 

PREGÃO ELETRÔNICO SRP N.• 022/2022 
PROCESSO N.• 1249/2022. PREGÃO ELETRÔNICO SRP N.• 022/2022. CONTRATO N• 
002.2022.1249.2022. PARTES: A Prefeitura Municipal de lcatu~ inscrita no CNPJ/MF sob ne 
OS.2%.298/0001-42, com sede na Rua Coronel Cortês Maciel, 01, lcatu, por intermédio da 
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE, neste ato, repres~ntada por Zózlmo Paulino Da Silva 
Neto, brasileiro, casado, inscrito(a) no CPF/MF sob o n .e 643.993.383-34, portador{a) da 
Cé:dula de Identidade n" 04276495--0 • SSP MA, residente e domiciliado, na Avenida 
Adalberto lima, nci 01, Centro, nesta cidade, doravante denominado(a) CONTRATANTE e, 
do outro lado, a empresa A M LOCAÇÃO SERVIÇOS E COMERCIO LTDA, inscrita no CNPJ sob 
o nUmero 15.391.362/0001-28, localizado à Rua Joao de Deus, NV 26, Centro, CEP nQ 
65.S40-000, Santa Quitéria - MA. BASE LEGAL: Lei Federal n" 8.666, de 21 de junho de 
1993 e a Lei Federal 10.520 de 17 de Julho de 2002. OBJETO: Aquisição de veículos 
automotores visando atender as necessidades da Prefeitura Municipal lcatu • MA. VALOR: 
RS 79.439,36 (setenta e nove mil, quatrocentos e trinta e nove reais e trinta seis centavos). 
PRAZOS: 31 de dezembro. DOTAÇÃO ORÇAMENTÁRIA: Unidade: Secretaria de Saúde 
Atividade: 10.122.0021.1063.(XX)() - Aquisição de equipamentos para secretaria de saúde 
Natureza: 4.4.90.52 · Equipamento e material permanente SubElemento: 48 - Veículos 
diversos Fonte de Recurso: 1.500. ICATU/MA, 02 de dezembro de 2022. Secretaria 
Municipal de Saúde, neste ato, representada por. Zózimo Paulino Da Silva Neto. 

PREFEITURA MUNICIPAL DE IMPERATRIZ 

RESULTADO DE JULGAMENTO 
PREGÃO ELETRÔNICO Nt 41/ 2022 - SRP 

A Comissão Permanente de Licitação torna público aos interessados que em 
sessão realizada no dia 02 de dezembro de 2022 às 13:22 (treze horas e vinte e dois 
minutos), na modalidade PREGÃO ELETRÓNICO 041/2022 • SRP tendo como OBJETO: 
Aquisição eventual e futur.i de MEDICAMENTOS, para atender as necessidades do HMI, 
HMII, UPA - SÃO JOSÉ, CDII, SAO, CAPS AD Ili, CAF, CAPS RENASCER, CEMI E SAMU. foram 
declaradas vencedoras do certame as empresas: ESTRATTI VEGETAL! FARMACIA E 
MANIPULACAO EIRELI, AMAZONIA DISTRIBUIDORA EIRELI, FORMULAS MAGISTRAIS 
MANIPULACOES ESPECIAIS LTDA, CIENTIFICA MEDICA HOSPITALAR LTDA, MAIS SAUDE 
EIRELI, ROYALMED HOSPITALAR LTDA, HOSPITAIIA DISTRIBUIDORA DE MEDICAMENTOS 
EIRELI, T C E TORRES EIRELI, INSTRUMED INSTRUMENTOS MEDICOS HOSPITALARES EIRELI, 
LUCINEIDE DE SOUSA CARVALHO LTDA, CECHETTI & KEDIZ - COMERCIO E DISTRIBUIDORA 
DE MEDICAMENTOS LTDA, MILAZZO COMERCIO E DISTRIBUIDORA LTDA, DINAMICA 
DISTRIBUIDORA DE MEDICAMENTOS EIRELI, M EDIC LIFE DISTRIBUIDORA DE 
MEDICAMENTOS EIRELI, HEALTH DISTRIBUIDORA DE MEDICAMENTOS LTDA, R7 
DISTRIBUIDORA DE MEDICAMENTOS LTDA, 1 F 5 NASCIMENTO & CIA LTDA. 

DAIANE PEREIRA GOMES 
Pregoeira 

PREFEITURA MUNICIPAL DE JOÃO LISBOA 

AVISO DE UOTAÇÂO 
PREGÃO ELETRÓNICO Nt 35/2022 

A Prefeitura Municipal de João Lisboa • MA, por seu Pregoeiro e Equipe de 
Apoio, torna público para conhecimento de todos que realizará licitação na MODALIDADE: 
Pregão Eletrónico. TIPO: Menor Preço Por Item. OBJETO: Aquisição de gêneros alimentícios 
para compor o cardápio da merenda escolar. CÓDIGO UASG: 980809. BASE LEGAL: Lei n1 

10.520/02, Decreto Federal n• 10.024/2019, lei n• 8.666/93 e as condições do Edital. Data 
de Abertura: 23 de dezembro de 2022 às 08:00 hs (oito horas). horário de Brasília - DF. O 
Edital e seus anexos poderão ser consultados e obtidos no endereço eletrônico 
www.comprasgovernamentais.gov.br, http://joaolisboa.ma.gov.br, no Mural de Licitações · 

TCE • MA, podendo ainda ser obtido por meio de solicitação no e-mail 
cpljoaolisboa@hotmail.com e, por fim, consultado. lido e obtido em sua versão impressa 
mediante o recolh imento de R$: 20,00 (vinte reais) através de DAM (Documento de 
Arrecadaçaio Municipal), na sede da Comiss:lo Permanente de Licitações, com endereço na 
sede da Prefeitura Municipal de João Lisboa (MA) sito na Av. Imperatriz nQ 1331, Centro, 
nos dias úteis, no horário das 08:00 horas às 12:00 horas. 

MARCOS VENICIO VIEIRA LIMA 
Pregoeiro 
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PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAPECURU-MIRI M '-•. 

EXTRATO DE TERMO ADITIVO - -i 
EXTRATO DO PRIMEIRO TERMO ADITIVO DE VALOR AO CONTRATO N• 075/2022, ORIUNDO 
DO PROCESSO ADMINISTRATIVO N• 2022.11.11.0016, REF À ADESÃO DA ATA DE REGISTRO 
DE PREÇO N• 20210504/2021, DO MUNICIPIO DE BURITICUPU. PARTES: Munidpio de 
ltapecuru-Mirim e o INSTITUTO MAIS INTEGRAÇÃO SOCIAL OBJETO: O referido Termo 
Aditivo tem como objeto a aditivação de 25% ao contrato administrativo n2 075/2022 que 
tem como objeto a contratação de empresa especializada na prestação de serviços de 
terceirização de mão de obra para atender as necessidades da Prefeitura de ltapecuru 
Mirim. VALOR: Aditivo de será de 25%, no valor de R$ 1.438.625,76 (um mllhilo 
quatrocentos e trinta e oito mil seiscentos e vinte e cinco reais e setenta e seis centavos! 
aplicados ao valor global do contrato inicial. DATA DA ASSINATURA: 28/10/2022. BASE 
LEGAL: A Lei Federal n• 8.666, de 21 de junho de 1993 e suas alterações. DOTAÇÃO 
ORÇAMENTÁRIA: ORGÃO: 14 FUND. DE MANUT. E DES. EDUC. BAS. VAL PROF. EDUC.­
FUNDEB UNID. ORÇAM: 14 01- fund. de Manut. e Des. Euc. Bas. Vai. Prof. Educ.- FUNDEB 
PROJETO/ATIVIDADE: 12 365 0003 2.0S8~ Manutenção do Ensino Infantil· Fundeb 30% 
ELEM. DE DESPESA: 3.3.90.39.00- Outros Serviços de Terceiros· Pessoa Jurídica FONTE DE 
RECURSO: 1541000000- Transferências do FUNDES 309'- Complementação da União -VAAf 
VALOR: RS 728.183,28 (setecentos e vinte e oito mil, cento e oitenta e três reais e vinte 
e oito centavos) ORGÃO: 14 FUND. DE M ANUT. E DES. EDUC. BAS. VAI. PROF. EDUC.­
FUNDEB UNID. ORÇAM: 14 01- Fund. de Manut. e Des. Euc. Bas. Vai. Prof. Educ.- FUNDES 
PROJETO/ATIVIDADE: 12 361 0049 2.052- Manutenç.lo do Ensino Fundamental- Fundeb 
30% ELEM. DE DESPESA: 3.3.90.39.00- Outros Serviços de Terceiros- Pessoa Jurldica FONTE 
DE RECURSO: 1540000000- Transferências do FUNDES- Impostos 30% VALOR: RS 
710.442,48 (setecentos e dez mil, quatrocentos e quarenta e dois reais e quarenta e oito 
centavos). ASSINATURAS: p/CONTRATANTE: Maria de Nazaré Ferraz Tomaz Secretária 
Municipal da Educação. p/CONTRATADA: Samuel Costa Bezerra - Representante legal. 
ltapecuru Mirim • MA, 28 de novembro de 2022. 

AVISOS DE RETIFICAÇÃO 

ERRATA DO EXTRATO DA RATIFICAÇÃO DA DISPENSA DE LICITAÇÃO N• 034/2022 ORIUNDO 
DO PROCESSO ADMINISTRATIVO N• 2022 .. 07.18.0008 

O Secretârio Munlcipal da Receita Orçamento e Gestão Luciano da Silva Nunes, 
ordenador de despesas no uso de suas atribuições legais e tendo em vista o poder-dever 
de corrigir erros materiais, RETIFICA a Ratificação da dispensa de licitaç:io nQ 034/2022 
oriundo do processo administrativo n'!! 2022 .. 07.18.0008. publicado no Diário oficial da 
União em 19/10/2022 seção 3 pâgina 249, nos seguintes termos: 

e Gestão 

Onde se lê: 
Assinatura: Maria de Nazarê Ferraz Tomaz secretária Muniápal de Educação. 
Leia•se: 
Assinatura: Luciano da Silva Nunes Se<:retário Municipal da Receita Orçamento 

ERRATA DO EXTRATO OE CONTRATO DA DISPENSA DE LICITAÇÃO N• 034/2022 ORIUNDO 
DO PROCESSO ADMINISTRATIVO N• 2022 .. 07.18.0008 

O Secretário Municipal da Receita Orçamento e Gestão Luciano da Silva Nunes, 
ordenador de despesas no uso de suas atribuições legais e tendo em vista o poder·dever 
de corrigir erros materiais. RETIFICA o CONTRATO da dispensa de licitação nci 034/2022 
oriundo do processo administrativo ne 2022 .. 07.18.0008, publicado no Diário oficial da 
Uniao em 19/10/2022 seção 3 página 249, nos seguintes termos: 

e Gestão 

Onde se lê: 
Assinatura: Maria de Nazaré Ferraz Tomaz SecreUria Municipal de Educação. 
Leia•se: 
Assinatura: Luciano da Silva Nunes Secretário Municipal da Receita Orçamento 

ltapecuru-Mirim, 6 de dezembro de 2022 
LUCIANO DA SILVA NUNES 

PREFEITURA MUNICI PAL DE ITINGA DO MARANHÃO 

RETIFICAÇÃO 

Na Homologação do Pregão Eletrbnico n" 44/2022-CPL, publicado no DOU de 
29 de setembro de 2022, odiç.lo 186, soção 3, página 228. Onde se lê: "R$ 42.720.000,00 
(Quarenta e dois milhões, setecentos e vinte e mil reais)", leia-se: •RS 36.076.628,46 
(Trinta e seis milhões, setenta e seis mil, seiscentos e vinte e oito reais, e quarenta e seis 
centavos)". 

RETIFICAÇÃO 

Na Adjudicação do Pregão Eletrônico nG 44/2022, publicado no DOU de 18 de 
novembro de 2022, edição 217, seção 3, página 363. Onde se lê: "R$ 42.720.000,00 
(Quarenta e dois milhões, setecentos e vinte e mil reais)", leia•se: "R$ 36.076.628,46 
(Trinta e seis milhões, setenta e seis mi l, seiscentos e vinte e oito reais. e quarenta e seis 
centavos)". 

PREFEITURA MUNICIPAL DE JATOBÁ 

AVISO DE LICITAÇÃO 
PREGÃO ELETRÔNICO N• 18/2022/CPL 

PROCESSO ADMINISTRATIVO N" 062.0211/2022/SECAF. OBJETO: Contratação de empresa 

através de Sistema de Registr o de Preços - SRP, para eventual aquisição de material 

de consumo para atender as necessidades da Prefeitura de Jatobá (Secretarias diversas) 

FUNDEB e os Fundos municipais FMS e FMAS, conforme termo de referência. DATA DA 

ABERTURA: 20/12/2022 às 09h00min, horário de Brasília. LOCAL DE REALIZAÇÃO: Portal 

CP - www.portaldecompraspublicas.com.br. Edital e demais informações: disponíveis em 

www.jatoba.ma.gov.br e www.portaldecompraspublicas.com.br. Informações adicionais 

serão prestadas na CPL localizada, na Praça de Eventos Maria Rita, ni 351A - Centro, 

Jatobá-MA, CEP: 65.693-000 no hor:trlo de 08h00min às 12h00min de segunda a sexta• 

feira ou pelo e•mail cpljatoba@outlook.com. 

Jatobá-MA, 2 de dezembro de 2022 

MANOEL ALVES DA SILVA 

Secretário Municipal de Administraç~o 

PREFE ITURA MUNICIPAL DE LIMA CAMPOS 

AVISO DE LICITAÇÃO 
TOMADA DE PREÇOS NO 6/21J22 

O MUNtdPIO DE UMA CAMPOS·MA, através da Prefeitura Municipal de Lima 
Campos, torna pUblico aos interessados que, com base nas disposições da lei n" 8.666/93 e 
suas alterações posteriores e demais legisJações pertinentes, fará realizar às 09;00hs (nove 
horas) do dia 22 de dezembro de 2022, lidtaçJo na modalidade Tomada de Preços n2 

006/2022. do tipo menor preço global "Por Lote", na forma de execução indireta, sob o regime 
de empreitada por preço global, tendo por objeto a contratação de empresa para execução dos 
serviços de manutenção e reparos de Prédios e demais Logradouros Públicos. na Sede e Zona 

Ooc:umento nslr...clo ..-na~~ confo,me MP n9 Z 200-2 <t. 24/01/2001, 12:!: 
Qut: 11\stitui I tnffaertrutur, d1 Ch,\;n Püblic,s SrW~• . ICP•lrlsi. ~ 
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ESTADO DO MARANHÃO 

PREFEITURA MUNICIPAL DE JOÃO LISBOA 
COMISSÃO PERMANENTE DE LICITAÇÕES 

DIÁRIO OFICIAL DO ESTADO DO MARANHÃO 

PARA PUBLICAÇÃO EM 08.12.2022 

PREGÃO ELETRÔNICO nº 035/2022 
A Prefeitura Municipal de João Lisboa - MA, por seu Pregoeiro e Equipe de Apoio, toma 
público para conhecimento de todos que realizará licitação na MODALIDADE: Pregão 
Eletrônico. TIPO: Menor Preço por Item. OBJETO: Aquisição de gêneros alimentícios para 
compor o cardápio da merenda escolar. CÓDIGO UASG: 980809. BASE LEGAL: Lei nº 
10.520/02, Decreto Federal nº 10.024/2019, Lei nº 8.666/93 e as condições do Edital. Data de 
Abertura: 23 de dezembro de 2022 às 08:00 hs (oito horas), horário de Brasília - DF. O Edital 
e seus anexos poderão ser consultados e obtidos no endereço eletrônico 
www.comprasgovemamentais.gov.br, http://joaolisboa.ma.gov.br, no Mural de Licitações -
TCE - MA, podendo ainda ser obtido por meio de solicitação no e-mail 
cpljoaolisboa@hotmail.com e, por fim, consultado, lido e obtido em sua versão impressa 
mediante o recolhimento de R$: 20,00 (vinte reais) através de DAM (Documento de 
Arrecadação Municipal), na sede da Comissão Permanente de Licitações, com endereço na 
sede da Prefeitura Municipal de João Lisboa (MA) sito na Av. Imperatriz nº 1331, Centro, nos 
dias úteis, no horário das 08:00 horas às 12:00 horas. MARCOS VENÍCIO VIEIRA LIMA 
-PREGOEIRO 



QUARTA - FEIRA, 07 - DEZEMBRO - 2022 

citação na modalidade Pregão Eletrôaico aº 039/2022, do tipo menor 
preço por item, tendo como Objeto o Registro de preços para even­
tual e futura Contratação de empresa para Aquisição de Relógio 
Ponto Eletrônico Biométrico para Controle de Registro de Fre­
quência, compreendendo a instalação, de Interesse da Secretaria 
Municipal de Saúde e Saneamento do Município de Governador 
Nunes Freire/MA, de acordo com Edital e Anexos. A presente licita­
ção será realizada no ponal de compras públicas www.ponaldecom­
praspublicas.com.br e será presidida pelo pregoeiro desta prefeitu­
ra municipal. O Edital e seus anexos encontram-se disponíveis para 
consulta grátis ou ser adquirido no site oficial deste poder executivo 
- www.governadornuesfreire.ma.gov.br e no Portal de Compras Pú­
blicas www.portaldecompri\lipublicas.eom.br/ onde poderão ser con­
sultados ou obtidos gratuitamente. Esclarecimentos adicionais ao en­
dereço supra, ou pelo e-mail: cplgnt20 17@hotmail com Governador 
Nunes Freire - MA, em 05 de Dezembro de 2022. ÂNGELA MARIA 
RABELO DE SOUSA - Secretária Municipal de Saúde/FMS. 

PREFEITURA MUNICIPAL DE JATOBÁ - MA 

AVISO DE LICITAÇÃOPREGÃO ELETRÓNICO Nº 018/2022 
- CPL/PMJ PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 062.0211/2022/ 
SECAF. OBJETO: Contratação de empresa através de Sistema de 
Registro de Preços - SRP, para eventual aquisição de material de con­
sumo para atender as necessidades da Pre feitura de Jatobá {Secreta­
rias d iversas) FUNDES e os Fundos municipais FMS e FMAS, con­
forme termo de referência. DATA DA ABERTURA: 20/12/2022 às 
09h00min, horário de Brasília. LOCAL DE REALIZAÇÃO: Por1al 
CP - www.portaldecompraspublicas.com.br. Edital e demais in­
formações disponíveis em www.jatoba.ma.gov.br e www.portal­
decompraspubljcas.com.br Informações adicionaís serão prestadas 
na CPL localizada, na Praça de Eventos Maria Rita, nº 35 lA - Centro, 
Jatobá-MA, CEP: 65.693-000 no horário de 08h00min às 12b00min 
de segunda a sexta-feira ou pelo e-mail cpljatoba@outlook.com. Ja­
tobá (MA), 02 de dezembro de 2022. Manoel Alves da Silva, Secretá­
rio Municipal de Administração, Portaria: 008/2021. 

PREFEITURA MUNICIPAL DE JOÃO LISBOA- MA 

AVISO DE LICITAÇÃO PREGÃO ELETRÓNICO nº 035/2022 
A Prefeitura Municipal de João Lisboa - MA, por seu Pregoeiro e 
Equipe de Apoio, toma público para conhecimento de todos que rea­
lizará licitação na MODALIDADE: Pregão Eletrônico. TIPO: Menor 
Preço por Item. OBJETO: Aquisição de gêneros alimentícios para 
compor o cardápio da merenda escolar. CÓDIGO UASG: 980809. 
BASE LEGAL: Lei nº 10.520/02, Decreto Federal nº 10.024/2019, 
Leí nº 8.666/93 e as condíções do Edital. Data de Abertura: 23 de 
dezembro de 2022 às 08:00 hs (oito horas), horário de Brasília - DF. 
O Edital e seus anexos poderão ser consultados e obtidos no endere­
ço eletrónico www.comprasgovernamentais.gov.br, http://joaolisboa. 
ma.gov.br. no Mural de Licitações - TCE - MA, podendo ainda ser 
obtido por meio de solicitação ao e-mail cpljoaolisboa@hotmail.com 
e, por fim, consultado, lido e obtido em sua versão impressa mediante 
o recolhimento de R$: 20,00 (vinte reais) através de DAM (Docu­
mento de Arrecadação Municipal). na sede da Comissão Permanente 
de Licitações, com endereço na sede da Prefeitura Municipal de João 
Lisboa (MA) sito na Av. Imperatriz nº 1331, Centro, nos dias úteis, 
no horário das 08:00 horas às 12:00 horas. MARCOS VENÍCIO 
VIEIRA LIMA - PREGOEIRO. 

PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGO DA PEDRA- MA 

AVISO DE LICITAÇÃO. PREGÃO ELETRÓNICO Nº 071/2022, 
SISTEMA DE REGISTO DE PREÇO Nº 065/2022. A Prefeitu­
ra Municipal de Lago da Pedra - MA, toma público para o conhe­
cimento dos interessados, que fará realizar, sob a égide da Lei n.0 

J0.520/2002 e subsidiariamente as disposições da Lei nº 8.666/1993 
e suas alterações posteriores, da Lei Complementar n.º 123/2006 e de 
outras normas aplicáveis ao objeto deste certame, licitação na moda-

D.O. PUBLICAÇÕES DE TERCEIROS 1 
!idade Pregão Eletrônico, do tipo Menor Preço Por Ttem, objetivando 
REGJSTRO DE PREÇO PARA FUTURA E EVENTUAL CONTRA­
TAÇÃO DE EMPRESA PARAAQUlSIÇÃO DE CESTAS BÁSICA, 
VISANDO ATENDER AS NECESSIDADES DA SECRETARIA 
MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL DO MUNICÍPIO DE 
LAGO DA PEDRA-MA. A sessão será realizada através do Por1a\ Li­
citanet, pelo endereço eletrônico www.licitanet.com.br, sendo condu-
zida pelo Pregoeiro desta Prefeitura Municipal, auxiliado pela Equipe 
de Apoio com data de abertura agendada para 20 de dezembro de 
2022 às 09:00. O edital e seus anexos encontram-se disponíveis no 
prédio onde funciona a Comissão Permanente d.: Licitação, das 08:00 
às 12:00 horas, ou através do Portal da Transparência do Município 
pelo endereço www.lagodapedra.ma.gov.br, ou ainda pelo endereço 
Portal Licitanet, www.lici tanet.com.br. Lago <la Pedra - MA , 05 de 
novembro de 2022. Felipe Pereira Bacelar. 

PREFEITURA MUNICIPAL DE LIMA CAMPOS - MA 

AVISO DE LICITAÇÃOTOMADA DE PREÇOS Nº 006/2022 O 
MUNICÍPIO DE LIMA CAMPOS-MA, através da Prefeitura Mu­
nicipal de Lima Campos, torna público aos interessados que, com 
base nas disposiçôes da Lei nº 8.666/93 e suas alterações posteriores 
e demais legislações peninentes, fará realizar às 09:00hs (nove ho­
ras) do dia 22 de dezembro de 2022, licitação na modalidade Tomada 
de Preços nº 006/2022, do tipo menor preço global "Por Lote", na 
forma de execução indireta, sob o regime de empreitada por preço 
global, tendo por objeto a contratação de empresa para execução dos 
serviços de manutenção e reparos de Prédios e demais Logradouros 
Públicos, na Sede e Zona Rural deste Município, em conformidade 
com o Projeto Básico disposto no Anexo XTV do Edital. A presente 
licitação será realizada na sala de reuniões da Prefeitura Municipal 
de Lima Campos, situada na Av. JK s/nº, Centro, CEP: 65.728-000, 
Lima Campos/MA. O edital e seus anexos estão à disposição dos in­
teressados no endereço supra. de 2' a 6ª feira, no horário das 08:00hs 
(oito horas) às 12:00hs (doze horas), onde poderão ser consultados 
ou obtidos gratuitamente. O Edital também poderá ser obtido no sí­
tio eletrônico: www.limacampos.ma.gov.br. Esclarecimentos adicio­
nais no mesmo endereço e/ou pelo telefone (0 .. 99) 3646-11 12.Lima 
Campos-MA, 05 de dezembro de 2022. Lísia Wadna Moreira Melo 
Vieira Secretária Municipal de Administração e Finanças Decreto nº. 
011, de 01 de janeiro de 2021. 

PREFEITURA MUNICIPAL DE OLHO D'ÁGUA 
DAS CUNHÃS - MA 

AVISO DE LICITAÇÃO PREGÃO ELETRÔNTCO SRPN.º 030/2022 
PMODC O município de Olho d' Água das Cunhas/MA, atrnvés 
da Prefeitura Municipal de Olho d'Água das Cunhas /MA, CNPJ: 
06.014.005/0001-50, por meio do Pregoeiro da Comissão Permanen­
te de Licitação, designado pelo portaria nº 064/2022 de 21 janeiro 
de 2022, toma público para conhecimento dos interessados que com 
base na Lei n" 10.520/02, decreto nº 10.024/2019, lei nº 123/06 e suas 
alterações dadas pela lei nº 147/2014 e aplicado subsidiariamente no 
que couberem a Lei nº 8.666/93 e demais normas pertinentes à espé­
cie, que fará licitação na modalidade Pregão, na forma eletrônica, do 
tipo menor preço por item, Pregão Eletrónico SRP nº 030/2022, tendo 
como objeto a contratação de empresa especializada no fornecimento 
de gêneros alimentícios em geral para suprir a demanda do município 
de Olho d 'Água das Cunhãs - MA, conforme condiçôes, quantidades 
e exigências estabelecidas neste Edital e seus anexos. A realização 
do certame está prevista para o dia 20/12/2022 às I 0:00bs (horário 
local). O recebimento das propostas, abertura e disputa de preços será 
exclusivamente por meio eletrôníco, no endereço: www.comprasodc. 
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PREGÃO ELETRÔNICO nº 035/2022 
A Prefeitura Municipal de João Lisboa - MA, por seu Pregoeiro e Equipe de Apoio, toma 
público para conhecimento de todos que realizará licitação na MODALIDADE: Pregão 
Eletrônico. TIPO: Menor Preço por Item. OBJETO: Aquisição de gêneros alimentícios para 
compor o cardápio da merenda escolar. CÓDIGO UASG: 980809. BASE LEGAL: Lei nº 
10.520/02, Decreto Federal nº 10.024/2019, Lei nº 8.666/93 e as condições do Edital. Data de 
Abertura: 23 de dezembro de 2022 às 08:00 hs (oito horas), horário de Brasília - DF. O Edital 
e seus anexos poderão ser consultados e obtidos no endereço eletrônico 
www.comprasgovernamentais.gov.br, http://joaolisboa.ma.gov.br, no Mural de Licitações -
TCE - MA, podendo ainda ser obtido por meio de solicitação no e-mail 
cpljoaolisboa@hotmail.com e, por fim, consultado, lido e obtido em sua versão impressa 
mediante o recolhimento de R$: 20,00 (vinte reais) através de DAM (Documento de 
Arrecadação Municipal), na sede da Comissão Permanente de Licitações, com endereço na 
sede da Prefeitura Municipal de João Lisboa (MA) sito na Av. Imperatriz nº 1331 , Centro, nos 
dias úteis, no horário das 08:00 horas às 12:00 horas. MARCOS VENÍCIO VIEIRA LIMA 
-PREGOEIRO 
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indeterminado, a partir da data de sua assinatura. 'Na 

ocorrência de ajustes ao CONVÊNlO, este termo fica · ' 

tacitamente ratificado, sem prejuízo ao direito ulterior de 

COMUNICADO distrato. DA PUBLICAÇÃO A publicação do presente 

TERMO é de responsabilidade do ADERENTE, a ser 

TERMO DE ADESÃO À t OT A FISCAL DE 

SERVJÇO ELECTRÔNTCA DE PADRÃO 

NACIONAL 

TERMO DE ADESÃO À NOTA FISCAL DE SERVIÇO 

ELECTRÔNTCA DE PADRÃO ACTONAL Tenno de 

Adesão do MUNICÍPIO DE JOÃO USBOA/MA ao 

Convênio da NFS-e, celebrado em 30 de junho de 2022, 

entre as administrações llibutárias da União, do Distrito 

Federal e dos Municípios, com a participação da 

Associação Brasileira das Secretarias de Finanças das 

Capitais (ABRASF), da Confederação Nacional de 

Municípios (CNM), e da Frente Nacional de Prefeitos 

(FNP), objetivando a adesão ao padrão nacional da Nota 

Fiscal de Serviço eletrônica, bem como exercer opção por 

produtos disponíveis pelo Sistema Nacional da NFS-e, de 

acordo com o disposto no artigo 199 da Lei nº 5. 172, de 25 

de outubro de 1966 - Código Ttibutário Nacional. O 

MUNICÍPTO DE JOÃO LISBOA /MA, CNPJ 

07.000.300/0001 -1 O, neste ato representado pelo seu 

Prefeito, VTLSON SOARES FERRETRA LIMA, CPF nº 

209.475.183-04, tendo em vista o disposto no inciso IV do 

art. 100 e no art. 199 da Lei nº 5.172, de 25 de outubro de 

1966 • Código Tributário Nacional (CTN), ora denominado 

ADERENTE: Considerando que o Convênio da NFS-e, 

celebrado em 30 de junho de 2022, que dispõe sobre as 

regras relativas à instituição de um padrão nacional para a 

Nota Fiscal de Serviço eletrónica (Protocolo ENAT nº 11 , 

de 2015), institui o Sistema acional da NFS-e e estabelece 

o modelo deste Termo de Adesão ao Convênio, resolve 

firmar, por seus representantes legais, o presente Termo de 

Adesão ao Convênio da NFS-e que se regerá pelas 

cláusulas seguintes: DO OBJETO Constitui objeto do 

presente Termo a adesão ao Convênio da NFS-e, celebrado 

em 30 de junho de 2022, visando adotar o padrão nacional 

da Nota Fiscal de Serviço e letrônica (NFS-e), com o 

consequente compartilhamento dos documentos fiscais, e 

integrar o Sistema Nacional da FS-e, sem prejuízo da 

legislação nacional referente aos sigilos comercial e fiscal. 

DAS CONDIÇÕES O aderente se obriga às cláusulas do 

CONVÊNIO. DA VIGÊ CIA O presente TERMO é parte 

integrante do CONVÊNIO e terá vigência por prazo 

formal izada em seus diários oficiais, ou em outros 

instrumentos de grande circulação. O signatário firma o 

presente TERMO para que produza os efeitos legais e 

resultantes de direito. João Lisboa, MA, 05 de dezembro de 

2022 VILSON SOARES FERRETRA LIMA Prefeiro do 

Município de João Lisboa/M 

Publicado por: Francisco Gomes Vieira Dias 

Código identificador: lcwtvfz97f8d2022 120513 l 211 
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A VISO DE PREGÃO ELETRÓNICO 

Pregão Eletrônico nº 035/2022 

ESTADO DO MARANHÃO PREFEITURA MUNICIPAL 

DE JOÃO LISBOA (MA) A VISO DE LICTT AÇÃO 

PREGÃO ELETRÔNTCO nº 035/2022 A Prefeitura 

Municipal de João Lisboa - MA, por seu Pregoeiro e 

Equipe de Apoio, torna público para conhecimento de todos 

que realizará licitação na MODALIDADE: Pregão 

Eletrônico. TIPO: Menor Preço por ltem. OBJETO: 

Aquisição de gêneros alimentícios para compor o cardápio 

da merenda escolar. CÓDIGO UASG: 980809. BASE 

LEGAL: Lei nº 10.520/02, Decreto Federal nº 10.024/2019, 

Lei nº 8.666/93 e as condições do Edital. Data de Abertura: 

23 de dezembro de 2022 às 08:00 hs ( oito horas), horário de 

Brasília · DF. O Edital e seus anexos poderão ser 

consultados e obtidos no endereço eletrónico 

www .comprasgovemamentais.gov. br, 

http://joaolisboa.ma.gov.br, no Mural de Licitações - TCE 

- MA, podendo ainda ser obtido por meio de solicitação no 

e-mail cpljoaolisboa@hotmail.com e, por fim, consultado, 

lido e obtido em sua versão impressa mediante o 

recolhimento de RS: 20,00 (vinte reais) através de DAM 

(Documento de Arrecadação Municipal), na sede da 

Comissão Permanente de Licitações, com endereço na sede 

da Prefeitura Municipal de João Lisboa (MA) sito na Av. 

Imperatriz nº 133 l, Centro, nos dias úteis, no horário das 

08:00 horas às 12:00 horas. MARCOS VENÍCIO VIEIRA 

Assínado Eletronicamente Com Certificado Padrão !CP-Brasil e Carimbo de Tempo, em conformidade com a 
Medida Provisória N" 2.200-2, de 2001, garantindo autenticídade, validade jurídica e integridade. Página 2/66 
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PREGÃO ELETRÔNICO nº 035/2022 
A Prefeitura Municipal de João Lisboa - MA, por seu Pregoeiro e Equipe de Apoio, toma 
público para conhecimento de todos que realizará licitação na MODALIDADE: Pregão 
Eletrônico. TIPO: Menor Preço por Item. OBJETO: Aquisição de gêneros alimentícios para 
compor o cardápio da merenda escolar. CÓDIGO UASG: 980809. BASE LEGAL: Lei nº 
10.520/02, Decreto Federal nº 10.024/2019, Lei nº 8.666/93 e as condições do Edital. Data de 
Abertura: 23 de dezembro de 2022 às 08:00 hs (oito horas), horário de Brasília - DF. O Edital 
e seus anexos poderão ser consultados e obtidos no endereço eletrônico 
www.comprasgovemamentais.gov.br, http://joaolisboa.ma.gov.br, no Mural de Licitações -
TCE - MA, podendo ainda ser obtido por meio de solicitação no e-mail 
cpljoaolisboa@hotmail.com e, por fim, consultado, lido e obtido em sua versão impressa 
mediante o recolhimento de R$: 20,00 (vinte reais) através de DAM (Documento de 
Arrecadação Municipal), na sede da Comissão Permanente de Licitações, com endereço na 
sede da Prefeitura Municipal de João Lisboa (MA) sito na Av. Imperatriz nº 1331, Centro, nos 
dias úteis, no horário das 08:00 horas às 12:00 horas. MARCOS VENÍCIO VIEIRA LIMA 
-PREGOEIRO 
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ESTADO DO MARANHÃO 
PODER JUDICIAR>O 

·fJL\ Í:r-;:;:=_;:::_::;;::;;;;;;::;;::========::;;:==::;~- --:A~s:-f.;::e:::ze:::s:-e::-::o-:se:::u::-;:fo:::n:::n:::a:::t.o::-::sã;:o:-um::=-:re:::tra=l:::o-:;d;::e-:e:::o:::m:-Jan'.::-;d~al!a'1 ✓-. 
nossa saúde: em especial a alimentação, que, ~tualm~~til, ape- ( f} 'O 2"' VARA CR1MINAL 0A COMARCA OE IMPERATRtZ 

end: Rua Rui Barbosa. sln, Centro . CEP: 65.900...UO 
tone: (19) 3521-2021 / Hnall: v•111ertm2_ltz@tjm.a.Jus.bt 

EDITAL DE INTIMAÇÃO OE DECISÃO DE PRONÚNctA 
PRAZO DE 15 (QUINZE) DIAS 

O EJcelentiM!mo 5-,hor Mwcos Antonlo Okveira, Juiz de Olíeito rmi• da 2a 
V.a ennwi.i da~ de 1~. E$tado do Maranhlo, na forma da lel, ele 

FAZ SABER a todos quantos o presente Edital de Intimação virem, ou dele 
conheamento tiverem que, p« este Julzo, tramtam °' autos da Açto Penal n• 

~~~~,t~~~Â~~R~t~~r~~~~~ 
CIOO AOS 04J0611~. FILHO OE WANOERLÚCIO ROCHA DE ALMEIDA E OE 
TANIA DUARTE OEALMEIOA-ATUALMEtil"E EM LOCAL INCERTO E NÃO SABIDO 

FINALIDADE. Ficando • vitima tupre INTIMADA da respeitjvel DE.CISÃO DE 
PRONÚNCIA p!'ofenda -,n 04/1012022, conforme parte cispoutlva aciante transcri­
ta 7, .. j st.o poste, oom fundamento no .-t. 4 13 do Código de Processo Penal, p.ilgo 
procedente a denúncia e consequentemente proru.r'1do o açusado Klefton Teb.e'· 
ra da SIiva noc;nme dncritono art.121, f 2", lnctsoll do Código Penal, ~ 
do contra a vl1ima Wanderü::lo Rocha de Almeida, para o fim do rkl ser,...~ pelo 
Tnbunal do Jún cinta Comarca. Em razio da oart.za quanto na eiosttnc::ia da mal:e­
nar.dade do a,me, da natureza do deliU>, dos indicio. tuiQentes de autoria e de ter 
permaoeodo costodado cl.lrante toda a instruçlo aim1n■, oom base no wt -41 J, §3"', 
do CPP, mantenho a pnno do reu IOefton Te4xefra da Silva, para gwantJr a 
apllcaç,lo da* pe,\111 Ccmaderando o que foi revetado ánnte a instruçlo ain-mll 
e somado ao hrto do acuHdo toerton Teixen da Sttv• ter lido prOl"U'IÇlado; lndeftro 
o pedido mlnl1teriail de quebra ci. dados tetefónicos em refaçlo ao apwelho 
~ar apreMtdldo na posw do denunaado (ID 66117279) Ap6s a predudo da 
pronúncia, retomem os autos pan prepaniçio do )'gamento no Tribunal doJuri Sem 
custas e despeAs prOCfl.SUM, heJa Vista cpe • defesa 6 promcwida pela DefenM>­
ria Pública do Es:tado.Publique-M. Regt$1J .... lnllmtm-M, inc:k.lsNe lgor Thomas 
Duane de Almeida (Nho da 11it1rra), com end«aço no ID65630969 (lit. 201, §2", do 
CPP) Cu~. MMndo a presente de ma'K1ado ~-eJou onao lmper81riz, 
0-4 de outubro de 2022. 

MARCOSANTONO 
OLIVEIRA, Juiz de clirertc Trtul• da 2" vara Cn11'1nll • 

SEDE DO JulZO· 
2° VARA CRIMINAL- F6rum "M1n Henlique de la Rocq.ie Almeida", lito à Rua 

Ruy Barbou, tJn•, centro, lmptr,triz - MA - (99) 3529 2021 - e-mail 
11•ac::nm2_1tt0f1ma.JJS.bf 

Ficando, ainda, ci«'lllficado do prazo de 5 dias, para, querendo, ll"llef'POf recurso 
SeaetariaJudallda2"V....Cnmlnal, Fórum"Min. Hennque de La RoequeAimetda", 
em ln1)el'a1riz, Estado do MarW1hlo, aos 6 de pho de 2022. Eu, ---­
Se<;r.i'1i• Judicial. que ~ei e subso'evo e, CERTIFICO que afix .. o presente 
ecital no local de COÃJme desta Casa de Justiça nesta data 

Juiz MARCOS ANTONIO OUVE.IRA 
Trtul•da2'VaraCriminal 

COMUNICADO DE A BANDONO DE EMPREGO 
Solicitamos que o Sr. Lucas Lima Silva, func1onãrio da empresa Milc­

nium Veículos e Peças Ltda. CNPJ nº. 03.035.734/0001-02, BR 010 Km 
134& Setor Rodoviario, lmpcratrii/MA-CEP nº.65901-310, a - compare­
cer oo nosso Departamento Pessoal no prazo de 72 horas. Esgotado esse 
prazo. o caso será incurso na letra .. i .. do artigo 482 da CLT, configurando 
abandono de emprego, o que importará em seu desligamento desta empre­
sa. l m...e:_ratriz/MA, 06 de dezembro de 2022 

E~~R~U~~O 
2" VARA CRIMINAL DA COMARCA OE IMPERATRIZ 

end: Rua Rol Barbosa, sln, Centro· CEP: 65.900-4-40 
Jon•: (ti) 3521-2021 t e+fflall: varactfm2_I~rna.Jus.br 

EDITAL DE INTIMAÇÃO OE SENTENÇA 

PRAZO OE 30 (trinta) DIAS 

O Doutor MarcoaAntonto Oliven. Juiz de Difeíto tJtul• da? Vara Crininal da 

Co~~B~~~~os~:~É~::'~·~m.oucWeeonhe-
omeoto tiverem que, por este JUÍZO, tramitam os autos n• 10746--26 2015 a 10 00-40 
(1-48092015), t, elll)tcialmente a,o(s) denunâado(s): JOst ORLANDO FONSECA 
OA SILVA, bfasit.0.1. casado, portador do RG 30092-45 SSPIPA e CPF 615.-4 n .352-
8~, natural de Slo t:H1m•dolMA. ftlho de Carrilo da ConeelÇ6o da Sitva • de Maria 
Ehz.ie da Sitva Fonseca, 8'1.lalmente em locll incerto e nto ut>ido. 

FINALIDADE: Fteando o sentenetado wpre INTIMADO da r~táv~ sentença 
prol.atada em 2022-11-29 1-4·1\l"-415 32, confonne parta dispoeitilla edientt tr.,. 

=·i ·c:=::.·•~~~(idll=1: ::~se: 
da Lei n• $.605/199e em relaçlo aos acuudos ~~.,do Fonseca da Sitlla e 

~~~~~~~~7"~:::::&J:r: 
bimente da denüncía apenas quento ao crime descrito no art. 69-A da la n-9.6051 
1998 em relaçlo il05 r6us José Ort.ando Fonseca da Slfv• • Ger&en ROMguet, de =~~~=~~td1?i6&~: r~~.~=~•~.: 
são punitiva ntatal e, por conseguinte, extinta a punibili<hld9, em razio da pres,cn-

rei aos r•us .loSd ~ FonS6C6 tll ~ • Ganon Rotlni?w.t ol, Sctlu =ento ao crime previsto no .-t. -4&, pa,6',ato Onico, da Lei rr- 9.60511998 em 

L ·././Sem CIJ5tfl e despe$aS proceuun( ] I~. 21 de noveni>ro de 
2022. 

~~i"~~:I~ OJ-1~~1~Nk_~i:;~; -":":.~=~de la R~ 
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Como está o seu cocô? Que pergunta wn tanto estranha 
não é mesmo?! Concordo sim que ela parece constrangedo­
ra, causa algum desconfono de ouvir e obviamente de res­
ponder, gera um certo mbor na face e, geralmente, vem com 
uma resposta ··cuna e grossa". Porém, ela é extremamente 
necessária na avaliação do quadro clínico do paciente e nos 
diz bastante sobre como anda sua saúde intestinal e global. 

Semana passada, trouxe a essa coluna a imponància do 
nosso intestino de maneira muito além dos processos de di­
gestão e absorção dos nutrientes. Falei inclusive que ele é 
considerado como segundo cérebro, tamanha é a sua rele­
vância para o corpo humano. 

Pois bem, dito isso, gostaria de trazer a você, caríssimo 
leitor, a razão pela qual essa pergunta sobre as fezes diz tanto 
sobre saúde das pessoas. 

É muito comum, nos dias de hoje, ouvirmos as pessoas re­
clamarem que sofrem de constipação - populannente falam 
também que tem o "intestino preso·•. Essa queixa é bastante 
recorrente e já vem acompanhado de uma aspirante solução 
que falhou: "Ora, eu como mamão, ameixa e mesmo assim, 
fico dias sem ir ao banheiro." Como se esses dois alimentos 
fossem a fórmula mágica para resolver o problema. E não é. 
Tudo é contexto! 

ESTADO DO MARANHÃO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE JOÃO LISBOA (MA) 

AVISO DE LICITAÇÃO 

PREGÃO ELETRÔNICO n• 03512022 A Prefeitura Municipal de Joao 
Lisboa - MA. por seu Pregoeiro e Equipe de Apofo, torna púbico para 
conhecimento de todos que reaizará lcitação na MOOAUDAOE: Pregão 
EletrOnico. TIPO: Menor Preço por Item. OBJETO: Aquisição de géneros 
alimentlâos para compor o cardéptO da merenda escolar. CÓDIGO UASG: 
980809. BASE LEGAL: Lei nº 10.520/02, Decreto Federal n6 10.02,-,2019, 
Lei n° 8.666193 e as condições do Edital. Data de Abertura: 23 de dezem­
bro de 2022 às 08:00 hs (oilo horas). horário de Brasíia 4 DF. O E<ital e 
seus anexos poderão ser consuttados e obtidos no endereço elctrõrlCo 
www.comprasgo11ernamentais.gov.br, http://joaolisboa.ma.gov.br, no 
Mural de Liàtações - TCE - MA. podendo ainda ser obtido por me.o de 
solicitação no e-mail cpljoaolsboa@hotmall.com e, por fim, consuM:ado, 
Ido e obtido em sua versão impf'essa mediante o recoVlimento de RS: 
20,00 (vinte reais) através de OAM (Documento de ArTecadação Munici­
pal), na sede da Conissão Permanente de Licitações., c:om endereço na 
sede da Prefeitura Municipal de João Lisboa (MA) sito na Av. Imperatriz n• 
1331, Centro, nos dias úteís, no horário das 08:00 horas às 12:00 ooras. 
MARCOS VENICIO VIEIRA U MA · PREGOEIRO 

AVISO DE LICITAÇÃO PÚBLICA 
TOMADA DE PREÇOS N". 01112022 

A Prefeitura Municipal de São João do ParafsolMA, através da 
CPL, toma público para conhecimento dos interessados que realizará 
licitação em epigrafe na seguinte forma: OBJETO: Contratação de empre­
sa de engenharia para e11ecução dos serv}ÇOS de construção de quatro 
quadras duas cobertas nas escolas m.inicipais FORnt-,ATO MACEDO. 
ESCOLA MUNICIPAL PARAJSO DO SABER ZONA URBANA, ESCOlAMU. 
NICIPAL OTAVIO FRANCO E ESCOLA MUNICIPAL GLORIA ZONA RURAL 
do Município de São.João do Paraisa - MA; MODALIDADE: E"1)feitada por 
menor preço gk>bal; Data de abertura: 23 de dezembro de 2022, as 
08:30 horas. LOCAL: Sala de reunião da CPL, na sede da Prefeitura 
Municipal, locai zada a Rua Marco Si~a, s/n, Centro. na cidade de São 
João do ParalSOIMA. Na forma da Lei n° 8.666193 e suas alterações, e da 
Lei Complementar n• 123/2006 e 147/2014. O edital e seus anexos estão 
à dsposição dos interessados oo mesmo endereço de 2° a 61 feira, no 
horélio das 08:00 as 12:00 horas, onde poderão ser consultados gratui­
tamente ou retirados na CPL, no mesmo endereço, ou ainda pek> portal da 
transparência (www.saojoaodoparaiso.ma.gov.br). E-mail: 
cptsjparaiso@gmail.com Esclarecimento adicional no mesmo endereço. 
São João do Paraisa - MA, 02 de dezembro de 2022. llton Rodrigues de 
Sousa Presidente da CPL. 
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sar de toda mfonnação que nos cerca, tem sido multQ rnA«,. 
\ 
' Em um quadro de constipação, as fezes se apresentam 

duras, às vezes com "caroços" soltos - também chamado de 
cápricas - . com dificuldade de evacuação tanto no ato de 
expelir, causando dor e desconforto, como ainda levando dias 
e até semanas para conseguir defecar. 

A alimentação do indivíduo que sofre de constipação cos­
tuma ser pobre em fibras - que são presentes nas frutas, 
verduras, legumes e cereais integrais - , além da baixa in­
gestão de água e do consumo excessivo de carne vermelha, 
gorduras saturadas e carboidratos refinados, como açúcar e 

farinhas brancas. 

Trata-se ainda de indivíduos que, muitas vezes, so­
frem de intolerâncias e alergias alimentares, mas que 
simplesmente as desconhecem. Naturalizam a dificul­
dade de evacuar, os gases extremamente fétidos, adis­
tensão abdominal. a azia, a fadiga , o cansaço e uma 
série de sintomas que causam mal esrar geral e que 
vão muito além de incômodos gastrointest inais. Tudo 
isso é resultado de um desequilíbrio in test inal. Portan­
to, tão importante quanto o que se põe no prato, é o 
que se deixa no vaso sanitário . 

• Ludmila Pereira de Araujo Souza é Nunicionista, especia• 
lista em Nunição Clínica com ênfase nas enfermidades 

renais 
lnstagram: @Judmilapasouza.nuni · Email: 

ludmilap.araujo@hotmail.com 

AVISO DE LICITAÇÃO PÚBLICA 
TOMADA DE PREÇOS N". 01012022 

A Prefeitura Municipal de Sl o Joio do Pal'lllsolMA. através da 
CPL, torna público para conhecimento dos interessados que realizará 
licitação em epgrafe na seguinte forma: OBJETO: Contratação de empr&­
sa de eng&nharia para execução dos serviços de construção de uma 
quadra coberta na escola munk:ipal Sebastião Archer zona urbana do 
Municipio de São João do Paraisa - MA; MODALIDADE: Empf'eitada por 
menor preço gk>bal; Data de abertura: 21 de dezembro de 20 22, as 
14:00 horas, LOCAL: Sala de reunião da CPL. na sede da Prefeitura 
Municipal, k><:alizada a Rua Marco Silva, s/n, Centro. na cidade de São 
João do ParalSOIMA. Na forma da Lei n" 8.666193 e suas alterações, e da 
Lei Compklmentar nº 123/2006 e 147!2014 . O edital e seus anexos estão 
à disposição dos interessados no mesmo endereço de 2° a 6° feira, no 
horário das OS:00 as 12:00 horas, onde poderão ser consultados gratll­
tamente ou retirados na CPL, no mesmo endereço, ou ainda pek) portal da 
transparência (www.saojoaodoparai so.ma .gov.br). E-mail: 
cplsjparaiso@gmail.com Esclarecimento adicional no mesmo endereço. 
São João do Paratso - MA. 02 de dezerrbro de 2022. llton Rodrigues de 
Sousa Presidente da CPL. 

AVISO DE LICITAÇÃO PÚBLICA 
TOMADA DE PREÇOS N". 00912022 

A Prefeitura Municipal de Slo João do Paraíso/MA. através da 
CPL, toma público para conhecimento dos interessados que realizará 
idtação em epigrafe na seguinte forma: OBJETO: Contratação de empr&­
sa de engenharia para execução dos serviços de reforma e ampiação da 
escola municipal Ws canos Prestes localizada no ·PA sao João· zona 
rural do Municlpiode São João do Paraiso - MA; MOOALIDAOE: Empreita­
da por menor preço global; Data de abertura: 21 de dezembro de 
2022, as 08:30 horas, LOCAL: Sala de reunião da CPL, na sede da 
Prefeitura Municipal, kK:alizada a Rua Marco Si~a. s/n, Centro, na cidade 
de São João do ParafsolMA. Na forma da Let nº 8.666193 e suas alt8fa­
ções, e da Lei Compkmlentar n° 123/2006 e 147/2014 . O edital e seus 
anexos estão à dispo6ição dos interessados no mesmo endereço de 2' a 
6º feira, no horário das 08:00 as 12:00 horas, onde poderão S8f consu► 
tados gratlitamente ou retirados na CPL, no mesmo endereço, ou ainda 
pelo portal da transparência ('#Ntw.saojoaodoparaiso.ma.gov.br). E-mail: 
cplsJ)8raiso@gmail.com Esctareâmento adicional no mesmo endereço. 
sao João do Parafso - MA. 02 de dezerrbro de 2022. llton Rodrigues de 
Sousa Presidente da CPL. 

ORAÇÃO A SANTO EXPEDITO 
Festa 19 lle abri. Comermra-se todo dia 19. 
Se wcê esti com algum PROBLEMA OE OIRCIL SO· 

LUÇÃO e precisa de AJUDA URGENTE.~ esta ajooaa 
5'rlto Expedito que é o 5'rlto dos Negócios"" precisamlle 
Prnnta SolJção e cuja klvocação tàrnca é T anla. 

ORAÇÃO • Meu Santo Expedito das Causas Justa, e 
Urgentes, Socorrei·me nesta Hora de Afição e Desespe· 
ro, inte«:2dei por min jlrlto ao Nosso Senhor JESUS CRIS­
TO! Vós que sois um Santo Guerreiro, Veis qoe sois o 
Santo dos Aflitos. Vós que sois o Santo dos Desespera· 
dos, V6.s que sois o Santo das Causas Uivantes. Protegei­
.., Ajooai-me, ~ força. C«agem e Serenidade. All!n· 
dei ao meu pedido: "Fazer o pedido". AjLNlai·me a superar 
estas Horas Oifíctis, prot~ ei-me de todos que possam 
me prejudicar, Protegei a Minha Família, atendei ao meu 
pedido com urgência. Devolvei-me a Paz e a T r"1qiiiidade. 
Serei grato pelo resto da milha vida e levarei seu nome a 
todos que têm fé. Muito Obrigado. meu Santo Expedito! 

Rezar1.m PaíNosso.""' A"'Maria efazeroSilalda Cruz. 
Em agradec.-nento, mandei pub~car e di.striboí um ni· 

lheiro desta oração, para l)fOllagar os benefícios do grande 
Santo Expedito. Mande você também pubicar imediata· 
menteapós o pedido. 
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